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スケジュール

古宮　里美 高体連

平成28年度　関東女性審判講習会

平成28年7月16日～7月17日

栃木県立県北体育館

会議　講義　内容

7月16日(土)

7月17日(日)

期　　　日 内         容

ルールテスト・実技テスト

フィットネステスト

全体の感想

　今回3回目の関東講習に参加させていただきました。ゲームは高校生女子で普段から吹いてい
る高体連の試合でしたが、インターハイを経験している選手たちに対して、プレイの予測、対応が
できず、プレイを長く見ることができなかったため、見えたものを場面で吹いてしまったり、スペース
を捉えいい位置での判定をすることができませんでした。
　関東講習会を通して、初めてお会いする他県の女性審判員の方々を始めたくさん女性審判員の
方々と交流することで、審判員としての輪を広げることができました。
　最後になりましたがご協力していただいた、チーム関係者の方々、準備から片付け、輸送等
様々なサポートをしていただいた栃木県の方々に感謝いたします。この場をお借りして御礼をし上
げます。

県外派遣報告書

穂川　苑子氏(群馬県)

三好　啓太氏

男子　　女子7月16日(土)

・現象が捉えきれない原因、理由は何なのかを原点に戻って考えること。
・見えている現象で、吹ききれないものに対して決断を早くすること。
・トラヴェリングの判定。特にエリア3で起きているトラヴェリングに対して、目を当てていることが少
ない。
・ディフェンスの手の使い方を前半から判定する。センターに対してのディフェンスの守り方。

審査委員長小林氏より、縁起のいい県北体育館で、一人でも多くの方が合格できるように願って
いますということと、関東ブロック長の渡邊氏より、普段通りの力を発揮し審査に臨めるように頑
張ってください。
というお話をしていただきました。

実技

作新学院 水戸二

場　　　　所

栃木県立県北体育館

栃木県立県北体育館


