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平成２７年度　関東ブロック女性審判講習会

平成２７年７月１１日(土)～１２日(日)

北本市体育センター

会議　講義　内容

７月１１日(土)

７月１２日(日)

期　　　日 内         容

実技

フィットネステスト・ルールテスト

全体の感想

　今回2回目の講習会に参加させていただき、昨年とは違う緊張感がありました。実技試験で
は、新ルールになりディレクションやコール等、まだ慣れない事が多くとても大変でした。でも、
昨年は緊張でよくわからないまま終わってしまった、というのが正直な感想でしたが、今年は自
分自身の課題や思いっきり吹く挑戦心を持ち実技試験に臨むことができたと思います。もちろん
まだまだ課題はたくさんありますが、関東講習という場でチャレンジ出来たことや、それによって
見つけることのできた課題をこれからのレフリー活動で、一つでも多く修正して行けるように、こ
れからも頑張りたいと思いました。
　最後になりますが、普段からご指導していただいている埼玉県の審判の方々をはじめ、審査
委員の方々、会場の設営・運営をしてくださった、埼玉県バスケットボール協会の方々に深く御
礼申し上げます。ありがとうございました。

県外派遣報告書

坂美佑希（茨城）

三好啓太氏（千葉）

女子男子　　女子７月１１日(土)

・ゲームのスピード、流れにレフリーが合わせてしまった。
・トラヴェリングを1試合通して吹き続ける、判定する。
・スペースを捉えること、見える位置、良いスペースから判定する。

田中理事長より、アウト・オブ・バウンズ等の細かい判定をしっかりと判定すること。「妥協しな
い」というお話をしていただきました。
小林審査委員長より、今までやってきたことしか出せない。だからこそやってきた事を出し切っ
て頑張ってください。とお話をしていただきました。

実技　

共栄大学 埼玉大学

場　　　　所

北本市体育センター

北本市体育センター


