
 

2023 年 10 月 U13／U14DCトライアウト 

 

 

DC事業の活性化と将来性のある選手の発

掘のためにトライアウトを行います。 

トライアウトとは、「現地区 DC 選手と所属

チームからのトライアウト選手の入れ替え」

および、「地区 DC 選手と県 DC 選手との入

れ替え」のことです。つきましては、以下の

項目をご確認のうえ、当日お越しください。 

 

【日時・会場】 

⚫ 会場は別紙にてホームページに掲載 

⚫ 予定開催日（各支部会場の関係で変更する場合あり） 

➢ 一次トライアウト１０月２１日（土）PM（一般公募から東西南北支部で選考） 

※ 所属チームの登録支部においてトライアウトに参加すること 

➢ 二次トライアウト１０月２８日（土）PM 

（支部 DCの選考 現支部 DC選手と一次トライアウト通過者から選考） 

（県 DCの選考  現県 DC選手と支部 DC推薦選手から選考） 

 

【参加条件】 

（１）JBA競技者登録をしている選手 

（２）スポーツ安全保険 AWまたは、それと同等の保険に加入していること 

（３）２０ｍシャトルラン数値（ポジションにおいて以下の走力があることが望ましい） 

女子 男子 

ポジション 

身長 

U13 

女子 

U14 

女子 

ポジション 

身長 

U13 

男子 

U14 

男子 

G（ガード） 

～164㎝ 
110回 120回 

G（ガード） 

～169㎝ 
115回 125回 

F（フォワード） 

165㎝～174㎝ 
100回 110回 

F（フォワード） 

170㎝～179㎝ 
105回 115回 

C（センター） 

175㎝～ 
90回 100回 

C（センター） 

180㎝～ 
95回 105回 

（４）県DCトライアウトに関しては、JBA登録済みで各支部から推薦された選手 

 



 

【参加費】 ５００円（現金持参、受付時に支払い） 

申し込み方法 

⚫ 参加者本人または保護者が、右のQRコードを読み込み 

必要事項を入力して申し込む。 

⚫ 申込期限 10月１３日 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfFbmWb6TEapPl0t2cjwAj51fnTi2WneVhI

N6xQbxNsqa02Ng/viewform 

【持ち物】 

⚫ 練習用具一式（バッシュ、ボール、リバーシブル、飲み物、タオル、等） 

⚫ 保険加入した証明になる物のコピー 

⚫ 必要書類（下記参照） 

➢ トライアウトを受ける際は、埼玉県バスケットボー協会HPにある「ユース

育成をクリック」→「共通資料にある以下の①～③の資料をダウンロード」

必要事項をご記入のうえ当日持参。 

 

 

 

 

 

⚫ リストバンド…生まれ月に従い以下の該当色のリストバンドを用意し持参する。 

  

 

 

 

【トライアウト内容】 

１）選考基準説明 

２）オフェンス、ディフェンスのファンダメンタル 

３）スクリメージ 

 

【その他】 

⚫ 無観客開催となります。 

⚫ 会場での駐車場は基本的に用意しておりません。 

⚫ 近隣での駐車で会場校や近隣の施設に迷惑が掛からないようご協力ください。 

⚫ 校舎内に立ち入らないようにしてください。 

⚫ 個人情報については、適正な管理を行うとともに、個人情報の保護に努めます。

なお、トライアウト終了後、不要となった個人情報については、速やかに且つ適

正に削除・破棄いたします。 

① トライアウト応募用紙（A4両面印刷）  

② JBA緊急時連絡カード  

③ 都道府県育成センター参加同意書  

 

1月～3月 … 赤        4月～ 6月 … 青 

7月～9月 … 黄       １０月～１２月 … 緑 


