
埼玉県社会人バスケットボール連盟 

2023年度 埼玉県社会人バスケットボールリーグ 

実施要項 
 

１．主   催   一般社団法人埼玉県バスケットボール協会 

２．主   管   埼玉県社会人バスケットボール連盟 

３．期日（予定）  2023 年８月６日（日）・８月 27 日（日）・９月 10 日（日）・10 月 15 日（日）・10 月 29 日（日）・11 月 19 日（日） 

               11 月 26 日（日）・12 月３日（日）・12 月 10 日（日）・12 月 17日（日） 

           2024 年１月 14 日（日）・１月 21 日（日）・１月 28 日（日）・２月 11 日（日）・２月 18 日（日）・２月 25日（日） 

                ３月 10 日（日）・３月 17 日（日） 

４．会   場   上尾運動公園体育館 他 

５．競技方法   (1) 大会カテゴリーを〈一般リーグ〉、〈40 リーグ〉、〈50 リーグ〉の３つのカテゴリーにする 

１チームにつき１つのカテゴリーにのみ参加できる 大会申込時にカテゴリーを選択する 

(2) 各カテゴリーでのリーグ戦（ブロック数は参加チーム数による） 

１ブロック６チーム前後の予定（2022 年度のランキングに基づきブロック分けをする） 

(3) 各ブロックの上位・下位は次年度入れ替わる（入替戦は行わない） 

(4) ＴＯは参加チームによる割当制とする 

６．競技規則   2023 バスケットボール競技規則による 

           (1) 〈50 リーグ〉は１Ｑ/８分で行う（延長は３分） 

           (2) その他も申込チーム数によっては１Q/８分となることもある 

           (3) チーム区分フレンドリー40、フレンドリー50・60 のチームのみリバーシブルのユニフォーム可とする 

７．参加資格   (1) 2023 年度 TeamJBA に登録されたチーム及び選手 

(2) 2023 年度埼玉県一般のチーム区分オープン、OA-40、OA-50、フレンドリー40、フレンドリー50・60、 

大学、専門学校に登録されたチーム及び選手 

(3) 〈40 リーグ〉（2023 年４月１日現在満 39 歳以上の者） 

〈50 リーグ〉（2023 年４月１日現在満 49 歳以上の者） 

※〈40 リーグ〉〈50 リーグ〉は年齢に達していない選手はオンザコート１とする 

(4) ヘッドコーチ（スコアシートにサインする）は、JBA公認 E 級コーチ以上を有すること 

(5) 大会当日までに TeamJBA に登録された選手 

(6) 大会初日 TeamJBA からダウンロードした［2023 年度チームメンバー一覧表（PDF 版）］を本部に提出

のこと(選手を追加登録・抹消登録した際は再提出すること) 

８．参加人員   選手１６名(登録は無制限、ゲームエントリー１６名以内)、スタッフ６名以内 

９．参加申込   TeamJBA の申し込み要領に従い申し込むこと 

10．申込期間   2023 年６月 24 日（土）～７月８日（土） 

11．参 加 料   １５,０００円（TeamJBA システムにて徴収、別途システム利用料がかかります） 

            ７月８日（土）までに入金を完了させること 

12．ランキング   今年度の結果でランキングを決め、来年度のブロックを決定する 

新規チームのランキングは、下位とする 

13．代表者会議   2023 年７月 23 日（日）１０：００～オンライン（Zoom）にて開催   

 詳細は後日、参加チームに配信します 

            ※ 注 『大会実施要項』『大会注意事項』『基本的な感染対策について』をお手元にご準備の上ご参加 

ください  欠席の場合、大会に参加できません 

14．そ の 他   (1) 競技中の負傷などの対応のために、健康保険証を持参すること 

(2) スポーツ障害保険には各チームで加入すること 

15．問 合 わせ先   埼玉県社会人バスケットボール連盟 

             〈一般リーグ〉       オープン担当   杉田 光昭  携  帯： ０９０－８９６１－１１７８ 

                                                 ｅ-ｍａｉｌ： old-cager@docomo.ne.jp 

             〈４０リーグ〉〈５０リーグ〉 オーバー担当   梅山 浩司  携  帯: ０９０－４９１５－５３５１ 

                                                 ｅ-ｍａｉｌ： Umeyama1967@outlook.jp 

                           フレンドリー担当    泉  炎   携  帯： ０９０－４２２１－３０４４ 

                                                 ｅ-ｍａｉｌ： hohonoh@yahoo.co.jp 


