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 2023年度第 1回リフレッシュ研修会 開催要項 

 

■開催趣旨  JBA有資格者の資質向上と活動促進のための研修会でJBA公認コーチライセンス取得者向

けのリフレッシュ研修会です。リフレッシュ研修会を受講し、所定のポイントを確保する

ことで資格の更新が行えます。今回のリフレッシュ研修会の内容、情報をもとに実際の指

導する上で必要なスキルと考えます。正しい情報収集は獲得するだけでなく、実践するこ

とに指導者として意味があると考えています。  

■主  催  一般社団法人埼玉県バスケットボール協会・公益財団法人日本バスケットボール協会 

■主  管 一般社団法人埼玉県バスケットボール協会指導者養成委員会 

■開催日時    2023年7月8日（土） 受付開始：9：30～9：50  講義開始：10：00～ 

■会  場   埼玉県上尾スポーツ総合センター 講堂 ・アリーナ 

住所： 〒362-0031 埼玉県上尾市東町3丁目1679     

■開催方法 講義・実技 

■内  容   講義   

 タイトル： 「今、指導者が求められていること」 

       テーマ ：１）インテグリティ 「暴力・暴言根絶」 

            ２）セルフマネジメント 「振り返り・リセット・フェアプレイ」 

            ３）セルフコーチング 「自己分析・自問自答・モチベーション」 

 講師：加藤三彦氏 

講師紹介 一般社団法人埼玉県バスケットボール協会 理事 

          日本バスケットボール協会公認A級コーチ、コーチデベロッパー、 

          西武文理大学サービス経営学部教授、男子バスケットボール部監督 

 

        タイトル：「初心者（ビギナーズ）に必要な指導方法・練習内容」 

               講師：鈴木良和氏 

講師紹介 バスケットボールの家庭教室(株)ERUTLUC 代表 

     バスケットボール女子日本代表チーム アシスタントコーチ 

日本バスケットボール協会公認 Ａ級コーチ 

日本バスケットボール協会公認 ジュニアエキスパート 

NPO法人スポーツ指導者支援協会 正会員 

     

■受講対象者  JBA公認コーチライセンス取得者（JBA公認S、A、B、C、D、E、E-1・E-2級コーチ） 

■募集人数   先着80名  

■受講料 2.200円 支払い時にシステム使用料300円が加算されます。キャンセルは可能ですが、 

受講料の返金はできません。 

■申込期間 2023年5月29日（月）～2023年6月26日（月）  

※上記期間内であっても定員に達した場合は申込を締め切ります。  

■申込方法 TeamJBA（https://team-jba.jp）にログインし、「講習会／研修会一覧」 
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〔講習会:イベントコード E1007057〕から、申し込み手続きを行ってください。 

     ※定員に達した場合、申込期間内でも「講習会／研修会一覧」に上記イベントは表示され 

なくなります。 

■ポイント付与について      

講義開始時間から終了時間迄、参加されますと2ポイント付与されます。 

  注意事項：遅刻・途中退出の場合、終了後アンケート不提出の場合はポイントの付与はいたしません。 

■問合せ先    一般社団法人埼玉県バスケットボール協会指導者養成委員会 

委員長 奥谷光彦 

研修会・JBA登録担当 山﨑由紀子 Email：s.appele-yama.yuki@jcom.home.ne.jp 

 ■その他   上履き・ボールをご持参ください。動ける服装でお越しください。 

アンケートのお願い。（当日配布、終了後回収及び受講確認をいたします。） 

          

■日 程 

  9:30 受付開始 講堂 

 10：00 第1部 講義開始           講師：加藤三彦 

「今、指導者が求められてること」 

  

 11：30 休憩 

  

 11：45 第2部 開始             講師：鈴木良和 

        「初心者（ビギナーズ）に必要な指導方法・練習内容」」 

 

  13：15 終了 

      事務連絡 
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